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PSYCHOLOGICZNY TELEFON ZAUFANIA

Psychologiczny Telefon Zaufania

Uruchomiony zostat Psychologiczny Telefon Zaufania dla policjantéw i pracownikéw cywilnych
naszego garnizonu. Jest to forma pomocy dostepna wszystkim, ktérzy chcieliby porozmawia¢ z
psychologiem. Osoba dzwoniaca moze liczy¢ na wsparcie emocjonalne.

Funkcjonujacy juz Psychologiczny Telefon Zaufania jest dostepny pod nrumerem (32)

200 1773 dla policjantéw i pracownikéw Policji od poniedziatku do piatku w godzinach 1 7 7 3
od 7.30 do 20.00. Dyzurujacy przy nim policyjni psychologowie proszg o kontakt w s
sytuacjach problemowych, zaréwno zawodowych, jak i osobistych. "..'P

Zadzwon, gdy cos Cie martwi, masz jakis problem i nie masz o tym z kim
porozmawiac.
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